
Норма питания на одного воспитанника 3-7 лет 
и цены на продукты питания пермских поставщиков (4 квартал 2016г.)

МАДОУ "ЦРР - детский сад N929" г. Перми

Наименование продукта
Суточная 
норма, г Цена, руб. Сумма, руб.

Молоко 0,45 31,9 14,36
Творог 0,04 195 7,80
Сметана 0,011 114,8 1,26
Сыр твердый 6,4 315 2,02
Мясо (бескостное/на кости) 60,5 340 20,40
Птица охлажденная 0,027 126 3,40
Рыба 0,039 105 4,10
Колбасные издения 0,07 255 17,85
Яйцо куриное столовое 0,006 5 0,03
Картофель 217,33 15 3,25
Овощи, зелень 0,325 18 5,85
Фрукты (плоды) свежие 0,114 60 6,84
Фрукты (плоды) сухие 0,011 65 0,72
Соки фруктовые (овощные) од 45 4,50
Напитки
витаминизированные 
(готовые напитки) 0,05 55,9 2,80
Хлеб ржаной (ржано-пшени1- 0,05 17,8 0,89
Хлеб пшеничный или хлеб зе 0,08 19,12 1,53
Крупы (злаки), бобовые 0,043 22 0,95
Макаронные изделия 0,012 38 0,46
Мука пшеничная хлебопекар 0,029 22 0,64
Мука картофельная 0,003 22 0,07
Масло коровье сладко-сливс 0,021 340 7,14
Масло растительное 0,011 70 0,77
Кондитерские изделия 0,02 60 1,20
Чай, включая фиточай 0,006 15 0,09
Какао-порошок 0,006 18 0,11
Кофейный напиток 1,2 23 0,03
Дрожжи хлебопекарные 0,005 15 0,08
Сахар 0,047 46 2,16
Соль пищевая поваренная 0,006 10 0,06

Итого в день 111,32


